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Cele i zadania praktyki pedagogicznej w zakresie

gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej

1. Program praktyki pedagogicznej w zakresie gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej

Praktyka pedagogiczna w zakresie gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej jest
integralng czescig procesu ksztatcenia studentéw kierunku wychowanie fizyczne specjalnosé
nauczycielska z gimnastyka korekcyjno-kompensacyjng. Praktyka odbywa si¢ w placowce
oswiatowej. Szczegdlowy program praktyki zawiera zadania oraz wykaz godzin przewidzianych
dla pracy studenta w szkole.

2. Cele praktyki:

a) bezposrednie poznanie caloksztaltu dziatalnosci zwigzanej z prowadzeniem gimnastyki
korekcyjno — kompensacyjnej w szkole podstawowej,

b) poznanie zakresu pracy i obowigzkow nauczyciela wychowania fizycznego, specjalisty
gimnastyki korekcyjno — kompensacyjnej,

¢) bezposrednie poznanie warunkow do realizacji ww. gimnastyki.

3. Zadania praktyki:

a) poglebienie poznania organizacji pracy specjalisty gimnastyki korekcyjno — kompensacyjnej,
b) wspolpraca nauczyciela korektywy z lekarzem i pielegniarka szkolng oraz nauczycielem
wychowania fizycznego

¢) poznanie zasad wspolpracy z rodzicami,

d) zaznajomienie si¢ z warunkami pracy nauczyciela wychowania fizycznego, specjalisty
gimnastyki korekcyjno — kompensacyjnej (sala do prowadzenia zaje¢, wyposazenie),

d) zaznajomienie si¢ z procesem kwalifikacji lekarskiej do gimnastyki korekcyjno
— kompensacyjnej,
e) zaznajomienie si¢ z dokumentacja pracy nauczyciela gimnastyki korekcyjno
kompensacyjnej,

f) hospitacje zaje¢ z gimnastyki korekcyjno — kompensacyjnej,
f) prowadzenie lekcji gimnastyki korekcyjno — kompensacyjnej i innych zaje¢ ruchowych
realizowanych obowigzkowo 1 nadobowigzkowo w szkole.

4. Szczegotowy program praktyki i jego realizacja

Na podstawie szczegdtowego programu, student wraz z nauczycielem - opiekunem
praktyk opracowuje indywidualny plan pracy, ktéry powinien by¢ $cisle skorelowany z planem
szkoly  (nauczyciela ~wychowania fizycznego, specjalisty gimnastyki  korekcyjno
- kompensacyjnej). Planowana liczba godzin pracy w ciggu catej praktyki wynosi 100.

Dziat programu
praktyki

Zadania programowe

Sposob realizacji

poznanie pracy
szkoly

- poznanie miejsca realizacji gimnastyki korekcyjno —
kompensacyjnej w strukturze organizacyjnej szkoty,
- poznanie dokumentacji pracy specjalisty gimnastyKi

- rozmowy z dyrektorem szkoly, nauczycielami,
wychowawcami klas,
- narady z nauczycielami wychowania fizycznego

(20 godzin) korekcyjno — kompensacyjnej (plany pracy, realizujacych program gimnastyki korekcyjno —
programy, systemy kontroli efektéw pracy itd.), kompensacyjnej,
- warunki pracy specjalisty gimnastyki korekcyjno — | - opis miejsca, wyposazenia, warunkow,
kompensacyjnej,
- formy organizacyjne w procesie postepowania - udzial w zebraniach i naradach dotyczacych
korekcyjno - kompensacyjnego. dziatalnos$ci dydaktyczno-wychowawczej szkoty,
- poznanie - kwalifikacja lekarska do gimnastyki korekcyjno — - wywiady z lekarzem, pielegniarka lub
uczniow, kompensacyjnej, higienistka
- czynnosci - diagnoza osobnicza, grupowa i srodowiskowa, - opis stosowanych metod oceny postawy ciata —
opiekunczo- wywiad z nauczycielem — wychowawca, -

wychowawcze

- udziat w dyzurach w czasie przerw i przed lekcjami,

obserwacja zachowan dzieci,




- uwzglednianie w indywidualnym planie

(20 godzin) praktyki tej problematyki i jej realizacja.

zadania - hospitacje lekcji (30 godz.) - prowadzenie protokotéw hospitacji,

dydaktyczno- - Czynne uczestniczenie w przygotowaniu do

wychowawcze zajec,

w zakresie wf - samodzielne prowadzenia zaj¢é korekcyjno — - zaznajomienie si¢ z celami lekcji, zadaniami,
kompensacyjnych (30 godz.) metodami i formami prowadzenie zajec,

(60 godzin) - prowadzenie poszczegdlnych fragmentow

(czescei) lekeji lub innych zajec,

- pomoc w korekcie ¢wiczen, asekuracji,

- pomoc w ocenie ucznia,

- opracowanie osnowy lekcji przy wspotpracy
nauczyciela,

- samodzielne prowadzenie zaj¢¢ lekcyjnych

5. Obowigzki studenta na praktyce

Student odbywajacy praktyke pedagogiczng w szkole jest zobowigzany do
przestrzegania: regulaminu studiow ANSM w Poznaniu oraz przepiséw i1 zarzadzen wiadz
o$wiatowych i1 dyrekcji szkoty.

I. Ogodlne zadania studentow odbywajacych praktyke zawodowa:

1) sprawdzenie i zintegrowanie wiadomosci i umiej¢tnosci nabytych w czasie dotychczasowych
studiow oraz wykorzystanie ich w praktyce szkolnej,

2) ksztatcenie wychowawczych, metodycznych i organizacyjnych umiejetnosci i nawykow,

3) ksztattowanie osobowosci nauczyciela-wychowawcy dzieci i mtodziezy,

4) poznanie Srodowiska i warunkéw pracy szkoty.

Il. Warunkiem zaliczenia praktyk zawodowych przez studenta jest wypetnienie nastgpujacych

obowigzkow:

1) kazdy praktykant, jako student ANSM w Poznaniu, winien godnie reprezentowaé swoja
Uczelnig,

2) po przybyciu na miejsce praktyk student zglasza si¢ u dyrektora szkoly przedktadajac
pisemne skierowanie i1 umowe¢ wystawione przez ANSM w Poznaniu, a nastgpnie
u nauczyciela — opiekuna praktyk,

3) w okresie przygotowawczym student zapoznaje si¢ z baza szkoty, szczegélnie z warunkami
prowadzenia wychowania fizycznego 1 planow pracy nauczyciela oraz sporzadza
z opiekunem plan praktyk,

4) student realizuje w pelni program praktyk pedagogicznych i bierze udzial w caloksztalcie
zycia szkoty,

5) student przygotowuje si¢ starannie do wszystkich samodzielnie prowadzonych zajgc
z gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej,

6) terminowo przedstawia do zatwierdzenia konspekty lekcyjne i1 inng dokumentacje
nauczycielowi — opiekunowi praktyk,

7) zawsze jest odpowiednio ubrany do zaje¢, nie spoznia si¢ na zajgcia,

8) w czasie odbywania praktyk dostosowuje si¢ do panujacego w szkole porzadku i trybu pracy
oraz do przepisOw obowigzujacych nauczycieli,

9) bierze czynny udzial we wszystkich przewidzianych naradach i spotkaniach,

10) student prowadzi na biezagco wymagang dokumentacj¢, a po zakonczeniu sporzadza
sprawozdanie z odbytej praktyki i uzupeklnia ankiete¢ dotyczaca opinii na temat praktyki
zawodowej,

11)po zakonczeniu praktyk student przedktada do zatwierdzenia kierownikowi praktyk
w Uczelni cala swoja dokumentacje (zeszyt praktyk, sprawozdanie z praktyki, opini¢
nauczyciela-opiekuna praktyk, inne dokumenty wyznaczone przez kierownika praktyk)
w ciagu 2 tygodni.

W Uczelni pozostaje swiadectwo odbycia praktyk i umowa.




6. Kryteria zaliczenia praktyki pedagogicznej

Warunkiem zaliczenia praktyki pedagogicznej jest:
1) odbycie praktyki przewidzianej programem studiow w terminie i miejscu wyznaczonym przez
ANSM w Poznaniu,
2) pelne wykonanie planu praktyki w zakresie hospitowania i prowadzenia lekcji wychowania
fizycznego 1 zaje¢ pozalekcyjnych oraz wykonanie wszystkich innych prac 1 obowiazkow
w szkole wynikajacych z programu praktyki (zadan i obowigzkow studenta na praktyce),
3) wykazanie nienagannej postawy moralnej i wychowawczej oraz podporzadkowanie si¢
obowigzujacym przepisom i poleceniom przez caty okres trwania praktyk,
4) systematyczne realizowanie wszystkich czynno$ci  dydaktyczno-wychowawczych
I organizacyjnych w miejscu praktyki,
5) prowadzenie na biezaco catej dokumentacji praktyk wedlug ustalonych wzorow,
6) pozytywna opinia i ocena wystawiona przez nauczyciela - opiekuna studenta w szkole oraz
kierownika praktyk z Uczelni (za dziennik, sprawozdanie, cato$¢ praktyki),
7) terminowe i zgodne z wytycznymi ztozenie dokumentacji po zakonczeniu praktyki.

Hospitacje zaje¢ z gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej
(wytyczne do hospitacji)

Do podstawowych obowigzkow studenta na praktyce pedagogicznej z gimnastyKi
korekcyjno — kompensacyjnej nalezy hospitowanie lekcji. W ramach odbywanej praktyki student
zobowigzany jest do przeprowadzenia minimum 30 hospitacji zaj¢¢. Przebieg zaje¢ (lekcji) oraz
uwagi o przebiegu lekcji, a takze cel zaje¢ nalezy wpisaé do okreslonego protokotu.
Hospitowanie lekcji prowadzonych przez nauczycieli odbywaé si¢ powinno na réznych
rodzajach i typach zaje¢. Celem tych hospitacji jest poznanie pracy z dzieémi i mlodzieza,
ilustracja zagadnien omawianych na ¢wiczeniach z metodyki wychowania fizycznego metodyki
prowadzenia ¢wiczen korekcyjno - kompensacyjnych, metod prowadzenia zaje¢ z gimnastyki
korekcyjno — kompensacyjnej, doboru odpowiednich $srodkow dydaktycznych do wystepujacej
wady postawy, poznanie warunkoéw pracy szkoty w ww. zakresie. Wszystkie hospitowane
zajecia sg bezposrednio po ich odbyciu szczegétowo omawiane z nauczycielem prowadzacym,
gléwnie pod katem postawionego celu. Szczegdlowymi celami hospitacji sa nastepujace
zagadnienia metodyczne:

e stosowanie roznych zasad, form i1 metod nauczania adekwatnie do warunkow 1 roéznych
etapow edukacji,

¢ realizacja zadania dydaktyczno-wychowawczego postawionego dla hospitowanej lekciji,

e konspekt lekcyjny, jego uktad z doborem ¢wiczen do okreslonego zadania lekcji oraz ich
realizacja,

e organizacja pracy na lekcji: operowanie klasg, podzial na grupy, wykorzystanie miejsca
1 sprzetu, operowanie przyborami 1 przyrzadami, wilasciwa intensywnos$¢ lekcii,
wykorzystywanie réznych sposobow  organizacji pracy na lekcji, asekuracja
(samoasekuracja),

e sposoby instruowania ucznidow (pokaz i objasnienie), wydawanie polecen do wykonania
¢wiczen, nadawanie tempa, motywowanie 1 naprowadzanie uczniow na prawidtowe
wykonanie zadan,

e obserwacja dzieci okre$lonej klasy w celu poznania ich stopnia rozwoju, sprawnosci
fizycznej, umiejgtnosci, zaangazowania 1 aktywnosci, dyscypliny grupy, reagowania na
polecenia i sygnaty, umiej¢tnosci wspodtdzialania (wspolpracy), rywalizacji, ubezpieczania
s1e,

e reagowanie na wszelkie przejawy aktywnosci dzieci, poprawianie btgdow, korekta postawy,
stwarzanie przyjaznej atmosfery dla uczniow,

e nauczanie i doskonalenie ¢wiczen, zabaw 1 gier ruchowych,



e stosowanie indywidualizacji w lekcji wychowania fizycznego,

Wskazane jest, aby student na kazdej hospitowanej lekcji stawial sobie inny cel oraz
prowadzil obserwacje zaje¢ przede wszystkim pod katem postawionego celu hospitacji.



Protokol hospitacji lekcji gimnastyki korekcyjno — kompensacyjnej

............... MIEJSCE ..
............... Czas trwania ......oevvveveeeeieee,

............... Prowadzacy ......ccoovevviveeeieeeieeee,

Przebieg lekcji

Uwagi dotyczace przebiegu i celow hospitacji

Uwagi z omowienia lekcji (zajgc):




Samodzielne prowadzenie lekcji gimnastyki korekcyjno — kompensacyjnej

Po hospitacjach lekcji oraz asystowaniu w zajg¢ciach student-praktykant podejmuje proby
samodzielnego prowadzenia lekcji wychowania fizycznego w ilosci minimum 30 godzin.
Student zobowigzany jest przygotowac si¢ starannie do prowadzenia lekcji opracowujac osnowe
lekcyjna (konspekt, scenariusz). Osnowa (konspekt, scenariusz) jest podstawg dopuszczenia
studenta do samodzielnego prowadzenia lekcji gimnastyki korekcyjno — kompensacyjnej.
Opracowang osnowe (konspekt, scenariusz) student zobowigzany jest w uzgodnionym terminie

przedstawi¢ nauczycielowi - opiekunowi do oceny i zatwierdzenia.



Wywiady, uwagi i spostrzezenia wlasne studenta

1) Wywiad z dyrektorem szkoty moze dotyczy¢ np.:

- planu dydaktycznego i wychowawczego szkoty,

- organizacji procesu dydaktyczno-wychowawczego szkoty,

- form i metod pracy lekcyjnej i pozalekcyjnej,

- bazy materialnej oraz perspektyw jej rozwoju, szczegdlnie w zakresie kultury fizyczne;,

- wspoétdzialania z Rada Szkoty, Komitetem Rodzicielskim, organizacjami mtodziezowymi,

wladzami lokalnymi, itd.

2) Wywiad z lekarzem, higienistka szkolng (pielggniarkg) dotyczy¢ moze np.:

- stanu zdrowia uczniow (wystepowania réznych schorzen, wad postawy ciala),
- wspotpracy z nauczycielem wychowania fizycznego,

- badan okresowych uczniow,

- stanu higieny osobistej uczniow,

- dziatan profilaktycznych w zakresie zdrowia (edukacja zdrowotna).

3) Wywiad z pedagogiem szkolnym (lub psychologiem) dotyczy¢ moze np.:
- metod pracy pedagoga szkolnego, prowadzenia dziatan profilaktycznych,

- problemow wychowawczych wystepujacych na terenie szkoty.



Uwagi i notatki



Opinia nauczyciela — opiekuna praktyk o studencie

pieczatka szkoty podpis nauczyciela - opiekuna



Sprawozdanie studenta z praktyki

Imi¢ 1 NAZWISKO STUACILA ....o.eviiiiiieciieeceeee ettt e e e e ee e
ROK 1 SPeCjalnOSC STUATIOW .....oouvieiiieiiieiiieiee ettt
Termin PraKEYKI ....o..ooiiiie e
Miejsce praktyki (doktadna nazwa i adres SZKO ) .....cccuvveeviieiiiiciiieeeeeeee e

podpis studenta



Swiadectwo odbycia praktyk studenckich - karta informacyjna dla ANSM
(nalezy ztozy¢ przy zaliczaniu praktyk u pelnomocnika ds praktyk)

Nazwa praktyki:
(imig¢ i nazwisko studenta) Praktyka pedagogiczna w zakresie
gimnastyki korekcyjno-
............................................................... kompensacyjnej.
(rok studidw, tryb, specjalnos¢)
(nr albumu)
Praktyki w roku akademickim ... odbylam /em w :

(nazwa instytucji oraz pieczec)

Czas trwania praktyki: ..........coooiiiiiiiini.n.

Opinia opiekuna praktyk:

(podpis 1 pieczec¢ opiekuna praktyk)

1. Zapoznatam/em si¢ z Regulaminem Praktyk Wydziatu Nauk Medycznych im. Ksigcia
Mieszka | w Poznaniu.

2. Zobowigzana/y jestem do archiwizowania materiatow dotyczacych praktyk po ich
zaliczeniu, do konca trwania studidw 1 udostepnienia na zyczenie Dziekanatu.

3. Na czas praktyk obowigzkowe jest ubezpieczenie OC i NW.

(podpis studenta)




OPINIA STUDENTA NA TEMAT ODBYTE] PRAKTYKI ZAWODOWE]

Wydzial Nauk Medycznych
Akademia Nauk Stosowanych im. Ksiecia Mieszka I w Poznaniu

Kierunek: Wychowanie fizyczne studia I stopnia
20) S 1= To (=300 o) S

IMIE 1 NAZWISKO! oottt s s sss s s s s s bbb e
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B R0 o) =241« PPN
TEIMIN PIraKEYKI: ..o sssss e sses s sss s ssss s st s ssssssssss st st ssssssssssss s ssssssssssns

1. Ogoblna ocena praktyki zawodowej :

1 2 3 4 5

Uzasadnienie oceny niedostatecznej (1):

2. Jakie zmiany nalezatoby wprowadzi¢ w programie praktyki zawodowej, by dostosowac
ja w wiekszym stopniu do potrzeb pracodawcéw?

3. Jak ocenia Pan/Pani przygotowanie i kompetencje opiekuna praktyki zawodowej w
instytucji, w ktérej odbywana byta praktyka zawodowa?

1 2 3 4 5

Uzasadnienie oceny niedostatecznej (1):

4. Jak ocenia Pan/Pani pomoc opiekuna praktyki zawodowej z ramienia Uczelni?
1 2 3 4 5

Uzasadnienie oceny niedostatecznej (1):



5. Jak ocenia Pan/Pani odbytg praktyke zawodowa w kontekscie przygotowania do
zawodu?

Uzasadnienie oceny niedostatecznej (1):

6. Jak ocenia Pan/Pani odbyta praktyke zawodowa w kontekscie zdobycia praktycznych
umiejetnosci?

1 2 3 4 5

Uzasadnienie oceny niedostatecznej (1):

7. Jak ocenia Pan/Pani zaplecze organizacyjne i techniczne instytucji przyjmujacej na
raktyke zawodowa?
1 2 3 4 5

Uzasadnienie oceny niedostatecznej (1):

8. W jaki sposdb znalazt Pan/Pani miejsce odbywania praktyki zawodowej?

‘ Biuro Karier ‘ samodzielnie ‘

9. Jak ocenia Pan/Pani informacje na temat organizacji praktyki zawodowej w Uczelni?

1 2 3 4 5

Uzasadnienie oceny niedostatecznej (1):

Serdecznie dziekujemy za opinie na temat odbytej praktyki zawodowej.

Przedstawione opinie zostanq uwzglednione w procesie doskonaleniu jakosci ksztatcenia
w Akademii Nauk Stosowanych im. Ksiecia Mieszka [ w Poznaniu.



